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一、开始前请准备

一部手机 + 手机号——注册、验证码、人脸核验、接备案电话都要用。

身份证原件——实名认证与 ICP 备案需拍正反两面。

支付宝 / 微信——支付服务器与域名费（合计约 ¥100/年）。

想好的域名（如 yourname.com），简短好记、与主题相关。

约 2–4 小时；一台能上网的电脑，推荐 Chrome。

二、全程三步走

① 购买服务器 & 搭建环境（平台：百度智能云 · 面板：宝塔 · CMS：WordPress）

步骤：登录 cloud.baidu.com → 选「云服务器经济型 e2」（2核2G/40G/2M，约 ¥61/年）→ 地域

就近、镜像选 CentOS 7.9 → 支付 → 重置 root 密码并牢记。
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个人网站从 0 到 1 建设 SOP

新手小白手把手搭建个人网站 · 百度云 + 宝塔 + WordPress
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开放安全组端口：80(HTTP) / 443(HTTPS) / 8866(宝塔面板) / 21080(WordPress)。开通「云助

手」网页远程登录，安装宝塔面板（浏览器访问 http://IP:8888），装「宝塔 Docker」，应用商店一

键装 WordPress，初始化语言选简体中文，登录后台即可写文章。

💡 Docker 版把每个应用装进独立容器，互不影响，重装 WordPress 只需删容器重建，新手更省心。

② 注册域名

在百度云「域名服务」查 yourname.com（.com 约 ¥32/年）→ 加入购物车支付 → 建「信息模板」

填真实姓名/身份证/联系方式 → 上传身份证 + 人脸识别完成实名认证（几分钟到几小时）→ 关联

模板，域名变「已实名」。

申请一张免费 DV SSL 证书（DNS 验证最简单），让网站支持 HTTPS（地址栏小锁，更安全也更专

业）。

③ ICP 备案（法定要求，5–15 个工作日）

域名管理页点「ICP 备案」→ 读须知并校验 → 主体选「个人」→ 填真实信息（须与身份证一致）

→ 填网站名称（勿含「中国/官方」）、用途描述 → 手机验证码提交 → 扫码人脸识别 + 接听百度云

确认电话（务必接听）。

⚠ 备案提交后到管局通过前，网站不能对外开放访问；建议先关站点，通过后再开。备案被驳回常见原因：信

息不一致、网站名含违规词、内容与描述不符。

三、关键端口速查

80  网页浏览 · 443  安全加密 · 8866  宝塔管理 · 21080  WordPress 前台

四、新手避坑

三个密码独立：服务器 root / 宝塔面板 / WordPress 管理员，分开记。

备案通过后再做：域名 A 记录解析到服务器 IP + 宝塔绑定域名 + 配置 HTTPS。



服务器在中国大陆必须备案；放境外（香港/美国）不用备案但速度较慢。
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